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Seminarpaket „Emotionale Kompetenz“ 
So individuell wie Ihr Entwicklungswunsch

Mit steigendem Druck in der Wirtschaftswelt steigen die Anforderungen an individuelle Persön-
lichkeiten, sich selbst durch schwierige Situationen zu führen. Immer häufiger führen Überlas-
tung, unausgesprochene Konflikte und steigende Komplexität zu emotionalen Zuständen, die 
Menschen und Organisationen schaden. Emotionale Kompetenz wird für den Einzelnen und das 
Kollektiv immer wesentlicher. Davon leben erfolgreiche Arbeitsbeziehungen zu anderen und sich 
selbst.

Das zeichnet Persönlichkeiten aus, die ihre emotionale Kompetenz im Business leben: das Ge-
genüber und sich selbst – im Stress – wahrnehmen können; sich aktiv Feedback holen und auf 
Sichtweisen anderer einlassen; persönlichen Ärger oder Frust wahrnehmen und reflektieren. Ihre 
erfolgreiche Selbstführung in anspruchsvollen Situationen entwickeln Sie in dieser Seminarkom-
bination weiter.

ZIELGRUPPE

HR-Professionals, BeraterInnen, 
TrainerInnen, MitarbeiterInnen und 
LeiterInnen von Kommunikations-  
und Veränderungsprozessen

Buchen Sie unser Seminarpaket  
komplett und bezahlen in einer  
Rechnung, so erhalten Sie eine  
Reduktion um 15 % auf den Gesamt-
preis (+ MwSt. + Hotel)

Für Ihren Lebenslauf
Die Teilnahme an diesem Programm 
bestätigen wir Ihnen mit einem aus-
führlichen Zertifikat.

INFODas Seminarpaket

„Emotionale Kompetenz“ setzt sich aus insgesamt drei Seminaren zusammen.

Stellen Sie aus unserem Angebot die drei Seminare zusammen, die Ihren Wünschen 
entsprechen. Auch den zeitlichen Abstand wählen Sie einfach frei.

›  Verhalten wahrnehmen, Verhalten reflektieren  > MEHR ERFAHREN

› Macht und Verantwortung im Beruf  > MEHR ERFAHREN

› Präsenz und Wirkung  > MEHR ERFAHREN

› ChangeAbility  > MEHR ERFAHREN

› Überzeugend in schwierigen Situationen  > MEHR ERFAHREN

› Souverän im Konflikt  > MEHR ERFAHREN

https://comteamgroup.com/de/academy/persoenlichkeit-und-wachstum/verhalten-wahrnehmen-verhalten-reflektieren/
https://comteamgroup.com/de/academy/persoenlichkeit-und-wachstum/machtundverantwortungimberuf/
https://comteamgroup.com/de/academy/persoenlichkeit-und-wachstum/praesenz-und-wirkung/
https://comteamgroup.com/de/academy/persoenlichkeit-und-wachstum/praesenz-und-wirkung/
https://comteamgroup.com/de/academy/persoenlichkeit-und-wachstum/ueberzeugend-in-schwierigen-situationen/
https://comteamgroup.com/de/academy/leadership-personality/souveraen-im-konflikt/

